Maxwelt-Reisetips-Familien-Packliste (www.meetmax.de)

Essenzielles
(Kinder-)Reisepass, ggf. Geburtsurkunde (auch in der EU!)
Krankenversicherungskarte (EU, Welt), Impfpass

Unterwegs
Verpflegung und Snacks, Brei (morgens/mittags/abends)

Wasser, Getranke, Milch/Fertigmilch(pulver)
Trinkbecher, Trinkflasche, Milchflasche, Schilchen
Taschenmesser, Gabel, Plastikloffel (lang/kurz)
Thermoskanne (heifles Wasser), Thermobecher fiir Brei
Wickeltasche & Auflage (s.u.)

Babytrage (Manduca/Bondolino) incl. Cover, Tragetuch
Tragepulli, Tragejacke

Stillkissen, Stilliberwurf

Schnuller, Ersatzschnuller, Schnullerkette

Abfalltiiten, Windelbeutel

Wechselkleidung

Sonnenblenden fiir Autofenster, Schirm

Babyschale, Baby-/Kindersitz incl. Kissen/Decke/Sack
Toilettenpapier, Feuchttiicher

Spielzeug, Horspiele, Lieblingsmusik, Kuscheltiere

Essen

Stofflatzchen (1 pro 3 Tage), Gummilétzchen (1/Woche)
Waschlappen (3 pro Woche), ggf. Papierldtzchen
Nachtflaschchen zum Nuckeln, grole Flasche fiir unterwegs
Glasflasche, Milchpulver/Fertigmilch, Milchbecher
Trinkbecher, Schilchen, , Teller, Loffel (lang/kurz), Gabel
Energieriegel, Kekse, Cracker, Rosinen, Quetschies
Fertigessen, Miisli, Breipulver, Breigldaschen, Milch
Saft/Schorle, Friichtetees, Meditees (z.B. Kiimmel, Anis, ...)
Wasser (natriumarm)

Reiseapotheke
komplette Reiseapotheke/Medis

Heftpflaster, Verband, Kiihlgel bei Stichen

Popocreme, Puder, Gesichtscreme

Nasenspray, Engelwurz, Nasencreme (auch im Flieger!)
Fieberzipfchen, Fiebersaft (Ibu, Paracetamol), Thermometer
Medis bei Zahnungsschmerzen, Beifiring, Osanit, Dentinox
Durchfallmittel, Zapfchen, Hustensaft, Halsschmerzmittel
Desinfektionsspray, Zeckenzange

Erste Hilfe-Set

Pflege und Kosmetik

Taschentiicher, WC-Papier, Feuchties
Einmal-/Stoffwickelunterlagen, Polster, Windeln (4-5/Tag)
Molton-/Spucktiicher, Wattepads, Handtiicher, Waschlappen
Sonnenschutz, UV-Schutz, After-Sun / Pantenolspray
Zahnbiirste, Zahncreme

Babycreme, Kiimmel61

Duschgel, (Kinder-)Shampoo, Babybad, Babyol

evtl. Badewanne/Kiste

Slipeinlagen, Stilleinlagen

Badehandtuch (1 pro Woche), Bademantel

Biirste, Nagelschere, Nagelfeile

Miickenspray/-creme

Waschmittel, Gallseife, Entfarbetiicher

Kleidung
Regenkleidung (Jacket+Hose), Gummistiefel, Schirm

Unterwische, Bodies (1 pro Tag + 1 extra), kurz/lang
Strampler, Strumpfhosen, Hosen (1 pro Tag), dick+diinn
kurze Hosen

Socken (mit/ohne Stopper; 1/Tag + 1 extra, dick/diinn)
Schuhe, Turnschuhe, Wanderschuhe

T-Shirts (1 pro Tag + 1 extra)
Langarm-Shirts/Longsleeves (1-2 pro Woche)

Pullis, diinn (1-2 pro Woche)

Fleece, dicker Pulli, Jacke (2-3)

Fleecejacke/-anzug, Windjacke

Softshell-, Ganzkorperanzug (Winter)

Anzug/Sack fiir Babyschale

Badeanzug/Badehose, Schwimmwindeln

Sonnenhut, Sonnenbrille, UV-Schutz-Shirt
Kopfbedeckung, Tuch

Miitze, Handschuhe, Halstuch (1x)

Schlafthose/-shirt, Schlafanzug (1 pro 3 Tage, kurz/lang)
Schlafsack, Decke

Sandalen, Strandschuhe, Aqua-Schuhe

Unterhaltung und Spiele

Kuscheltiere, Puppe

Puzzle, Biicher, Stifte & Papier
Spielzeugautos, Duplo/Playmo/Lego, Bauklotze
Musik, Horspiele, MP3-Player, Seifenblasen
Laufrad, Dreirad

Fahrrad, Fahrradhelm, Fahrradanhinger
Wasser- und Strandspielzeug, Bagger

Brett- und Kartenspiele

Ball, Federball, Frisbee

Schwimmfliigel

Kindergehorschutz (,,Micky-Mause®)

Sonstiges
Reisebett, Matratze, Bezug, Kissen, Bettgitter

Babyphon, Spieluhr, Nachtlicht, Verdunklungsvorhang
Buggy, Kinderwagen (Matratze, Sack/ Decke, Regenbhiille,
Schirm, Luftpumpe)

Strandmuschel, Strandwand, Strandmatte, Strandtiicher
Kiihlbox, Fliegengitter

Babystuhl, aufblasbarer Boostersitz/Stuhl-Sitzerh6hung
WC-Sitzverkleinerung
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