Maxwelt-Reisetips-Packliste (www.meetmax.de)

Vor der Reise beachten: Visum? Impfungen?

Ins Aufgabegepack miissen: Nagelschere, Deospray,

(Taschen)Messer, , Flussigkeiten tiber 100 ml...
Ins Handgepéack darf: 1 Feuerzeug pro Person
(keins ins Aufgabegepack!).

Im Flieger verboten: Gaskartuschen, Feuerwerk u.a.

Namensschilder an allen Gepéackstiicken

Alle wichtigen Unterlagen (Reservierungs-
bestatigungen, e-Tickets, Kopie des Reisepasses
etc.) im eigenen E-Mail-Postfach speichern

Naturlich braucht man auf keiner Reise all diese
Dinge, streicht einfach jeweils die Sachen, die ihr
nicht bendtigt.

Kleidung:
Sonnenhut, Kappe, Sonnenbrille, Badehose

T-Shirts, Hemden, Pullover

Longsleeve (gegen Moskitos)
(Boxer-)Shorts, lange Hose(n)

Socken, Unterwasche, Schlafkleidung

feste Schuhe, Wanderschuhe, Gummistiefel,
Sandalen/Badeschlappen

Jacke, Regenjacke, Regenhose

Handschuhe, Miitze, Schal
Schneehose/-jacke, lange Unterwésche

Fir’s Bad:

Handticher, Toilettenpapier

Rasierer, Rasierschaum, Nagelschere
Sonnencreme, After Sun

Zahnbrste, Zahnpasta

Shampoo, Duschgel, Deo(roller)
Kamm, Biirste, Fon
(Hand-)Waschmittel, Reisebugeleisen

Gesundheit:

Malariaprophylaxe, Miickenspray (Autan 0.4.)
Schmerztabletten, etwas gegen Durchfall, gegen
Juckreiz, lodsalbe, etwas zum Desinfizieren
Pflaster/Verband, Feuchties, Taschentlicher
Impfausweis, internationale Kranken-
versicherungskarte (+ Kopien)

Servicenummer der Versicherungen

Essen & Trinken:

Teller, Topf, Tasse, Taschenmesser, Gabel, Loffel
Esbit-/Gaskocher, Kartuschen (gibt es den Typ im
Zielland), Streichhdlzer; 1 Feuerzeug
Nudelgerichte in Tlten, Cup Noodles, Msliriegel,
Traubenzucker, Schokoriegel

Wasser/Saft (am besten in Plastik-Flaschen)
Instantkaffee, Teebeutel, Salz, Gewlirze

evtl. Trinkwasserfilter/Reinigungstabletten
Ricola-Halsbonbons, Kaugummis, Fisherman’s
Plastiktiten, Mallbeutel

Spuli, Spilschwamm, Trockentuch

Fotoapparat, Stativ, Tasche, Filme/Speicherkarten,
Ersatzbatterien, Ladegerat

Ubertragungskabel, Kartenleser, externe Festplatte
Mini-Laptop (Backups/WiFi), Netzteil, Akku
Kopfhorer, Headset (fiir Skype)

Handy, Ladegerét (Liste mit Roamingkosten,
funktioniert das Handy im Zielland? Triband?)
CD-/MP3-Player, Batterie-Aktivboxen
Internationaler Steckeradapter

Feuchtigkeitsschutz (Plastiktute, Silicagel)

Camping, Sport & Co:

Schlafsack, Isomatte/Luftmatratze, Moskitonetz,
Heftzwecken (um es zu befestigen)

Zelt mit Zubehor (genug Heringe und Seile), Plane
Taucherbrille, Schnorchel, Flossen

Kletterschuhe, Klettergurt, Kletterzubehor
Fahrrad, Schloss, Helm, Werkzeug, Hose/Trikot

Papierkram:
Flug-/Bus-/Zugtickets, Servicenummern

Nr. der Airline im Zielland (Rickflugbestatigung)
evtl. auslandische Flughafensteuer in bar
Reisepass, Personalausweis (+ Kopien); sollten
noch min. 6 Monate giltig sein; Visum
Reservierungsbelege von Hotels etc.

Fuhrerschein (D/int’l), Fahrzeugschein,
Autoschlissel, Versicherungsschein, ADAC-Karte
Internationaler Studentenausweis (ISIC),
Jugendherbergsausweis, Campingkarte, Bahncard
Passfotos (fir Visa u.4. im Ausland)
ec-/Kreditkarte + PINs fur Bargeldabhebungen
(Gebiihren!), Bargeld (Landeswahrung, US$, €),
Reiseschecks und Liste der Nummern

Telefon- & Kartennummer zur Sperrung von
Schecks, Geld- und Handykarte!!

Papier, Stifte

Reisetagebuch, Adressen (e-mail/Post) von
Postkartenempféangern, Mitbringseleinkaufsliste
Reisefiihrer (z.B. Lonely Planet), Land-/Stadtkarten,
Campingfuhrer, Worterbuch
Biicher, Zeitung (z.B. im Flieger)

Néhzeug, Faden, Sicherheitsnadeln, Klebeband

Seil, festere Kordel, Wascheleine, -klammern,
Reisespiele, Strandspiele, Musikinstrumente
Camping-/Taschenlampe, Headlamp, Kerze
Batterien

Kompass, Fernglas, kleiner Regenschirm
Taschenventilator, Reisewecker

Frischhaltefolie (zum Einwickeln des Rucksacks)
Schloss (fiir Gepack/Zimmertiren), Haustur-
/Wohnungsschlissel (fiir die Rickkehr)




